
한 밤의 진로캠프 진행 일정

시간 프로그램 구분 내 용 비고

17:00~18:00

오리엔테이션

및

진로역량측정

1. 참가자 출석확인

2. 안전교육

3. 프로그램 안내 및 일정소개

4. 지도자 소개

5. 진로역량측정 및 개인 장점 분석

-

18:00~20:00
내가 요리하는

즉석떡볶이
1. 모둠 별 즉석떡볶이 만들기 경진대회 저녁식사 대체

20:00~21:30

진로체험①

3D프린터로 

만드는 나의 

미래 명함

1. 3D프린터로 만드는 미래 명함

 : 나의 명함을 3D프린터로 만들어 보기

 : 3D펜 체험활동

 (10명씩, 30분 단위 그룹으로 순환체험활동)

-

21:30~23:00

진로

오리엔티어링

‘뭉쳐야 산다’

*진로 오리엔티어링 ‘뭉쳐야 산다’ 실시

- 수련관 내 15개의 point를 설치하여 

  참가자들이 돌아다니며 문제를 해결하는 프로그램

- 모둠별로 지도를 주고 난 뒤 제한시간 안에 

  포스트를 더 많이 획득하는 스코어 기록 형태의 

  오리엔티어링

  프로그램 운영(미션 포스트가 존재함, 미션 

  포스트는 진로와 관련된 체험활동으로 진행 예정)

-

23:00~23:30 진로텐트 설치 - 진로텐트 설치 -

23:30~24:00 쉼표하나 - 쉬는 시간 및 개인정비 -

24:00~26:00
심야 진로 

영화극장

- 현실의 어려움을 극복하고 예술적 성취를 

이루는 내용의 성장담을 담은 영화

   ‘빌리 엘리어트’ 감상

자율적으로

운영

07:00~07:30 아침미션 - 글자로 직업 많이 만들기 -

07:30~08:30 아침식사 - 주먹밥 만들어보기 및 식사 -

08:30~09:30 자성예언
- 진로로드맵 만들기

- 진로텐트 해체 및 프로그램 종결
설문작성


